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Bonhomme de neige 
en argile douce 

Durée : environ 2 heures de cours 

Niveau scolaire : à partir de la classe 2 

Outils nécessaires :
Tapis de modelage imperméable, ciseaux, rouleau à modeler, bâtonnets de modelage, couteau, emporte-pièce rond, mètre ruban, 
sac en plastique, papier essuie-tout, pinceaux ronds et à poils, palette de mélange, gobelet à eau

Matériel utilisé (dimensions du modèle : environ 17 x 15 cm) : Numéro 
d'article : Quantité :

SIO-2 PLUS® - Argile douce blanche, 1000 g = environ 400 g par modèle 503088 1

SIO-2 PLUS® - Argile douce blanche, 5000 g 599105 alternativement

SIO-2 PLUS® - Argile douce blanche, 20 kg 519556 alternativement

Peinture scolaire OPITEC 1000 ml, blanche = environ 10 ml par modèle 445451 1

Peinture scolaire OPITEC 1 000 ml, rouge écarlate = environ 10 ml par modèle 446000 1

Peinture scolaire OPITEC 1000 ml, jaune = environ 5 ml par modèle 445783 1

Peinture scolaire OPITEC 1000 ml, bleu outremer = environ 5 ml par modèle 446169 1

Peinture scolaire OPITEC 1000 ml, vert émeraude = environ 5 ml par modèle 446125 1

Peinture scolaire OPITEC 1000 ml, noire = environ 15 ml par modèle 446217 1

Marqueurs acryliques FABER-CASTELL Acrylic Multi – Couleurs vives, lot de 6 675623 alternativement

Marqueurs acryliques FABER-CASTELL Acrylic Multi – Flame, lot de 8 675667 alternativement

Marqueurs acryliques FABER-CASTELL – Classics, lot de 4 675634 alternativement

Emporte-pièces – Lot, formes variées, env. 30 à 70 mm, hauteur env. 15 mm,  
, métal adapté au contact alimentaire, lot de 12 218829 1

Autocollants en caoutchouc mousse – étoiles pailletées, autocollants, couleurs assorties,  
env. 20 - 30 x 2 mm, lot d'environ 100 pièces = environ 1 pièce par modèle 816304 1

Outil recommandé :
Plastique – supports de bricolage, transparents/incolores, environ 380 x 305 x 0,75 mm,  
lot de 6 pièces 624921 selon les besoins

Rouleau à pâtisserie pour enfants, en bois de hêtre, adapté au contact alimentaire, env. ø 45 x 
240 mm, 1 pièce 670852 selon les besoins

Spatules de modelage Creall®, en plastique, à double extrémité, de formes variées,  
, longueur d'environ 140 mm, lot de 14 pièces 494933 selon les besoins

Couteaux universels, en acier inoxydable avec manche en plastique, environ 160 mm, lot de 4 521625 selon les besoins

Pinceaux OPITEC – Lot économique, assortis, comprenant 3 pinceaux à poils et 3 pinceaux à 
soies de chaque taille 2, 4, 6, 8 et 10, en lot de 30 pièces 458456 selon les besoins

Palettes de peinture, env. 215 x 155 x 20 mm, cuvette env. ø 60 mm, blanches, lot de 6 655892 selon les besoins

Instructions Les amis de l'hiver en argile douce

simpleniveau de difficulté
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Instruction :

9. Formez deux petites boules 
de pâte à modeler souple. Pla-
cez-les dans le creux des yeux et 
appuyez légèrement. Graver les 
pupilles sur les boules.

5. Appuyez avec des bâtonnets 
de modelage et nettoyez les 
bords.

 CONSEIL ! Pour assembler des 
pièces moulées en pâte à mode-
ler souple, poncez la surface du 
modèle et la face inférieure de la 
pièce décorative, humidifiez-les 
légèrement avec un peu d'eau, 
puis pressez les deux pièces l'une 
contre l'autre.

11. Creusez la bouche à l'aide 
d'un bâtonnet de modelage.

7. Pour les deux yeux, à l'aide 
d'un bâtonnet de modelage, 
creusez des cavités arrondies 
dans le visage.

3. Étalez une plaque de pâte 
à modeler souple d'environ 3 
mm d'épaisseur. Découpez une 
feuille de houx à l'aide d'un 
couteau.

 CONSEIL ! Pour faire sécher le modèle fini, placez-le sur du pa-
pier absorbant (par exemple, du papier essuie-tout) posé sur un 
support imperméable. Placez le modèle fini dessus. Recouvrez 
le modèle d'un film plastique sans le serrer afin de permettre 
un séchage lent à température ambiante. Laissez sécher le mo-
dèle sous le film pendant environ 3 jours. Retirez ensuite le film 
plastique et laissez l'humidité restante s'évaporer (environ 2 à 3 
jours). IMPORTANT :Pour le séchage, ne pas exposer le modèle 
au soleil et n'utiliser aucune autre source de chaleur !

8. Façonnez un cône avec de la 
pâte à modeler, puis pres-
sez-en le centre pour former 
un nez.

4. Placez la feuille contre le 
bord du chapeau.

10. Pour les mâchoires, décou-
pez deux cercles dans la pâte à 
modeler (épaisseur d'environ 
3 mm). Veuillez également les 
créer.  CONSEIL ! Pour faciliter 
la manipulation, vous pouvez 
découper les cercles à l'aide 
d'un emporte-pièce.

6. Pour les baies de houx, 
formez des boules aux teintes 
douces, creusez un petit creux 
au centre de chaque boule, 
puis fixez-les sur le bord du 
chapeau.

2. À l'aide d'un bâtonnet de 
modelage, lissez les bords 
du bord du chapeau pour les 
harmoniser avec la surface.

1. Pétrissez la pâte à modeler à la main jusqu'à ce qu'elle soit souple et tiède, notamment pour 
éviter la formation ultérieure de bulles d'air. Déroulez une plaque d'environ 8 mm d'épaisseur. 
Découpez la forme du visage (avec un chapeau) à l'aide d'un couteau. Étalez un fin ruban de pâte 
à modeler (d'épaisseur uniforme) pour former le bord du chapeau, puis posez-le.
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Père Noël en argile douce 

Temps : environ 2 à 3 heures de cours

Niveau scolaire : à partir de la classe 2 

Matériel utilisé (dimensions du modèle : environ 27 x 13 cm) : Numéro d'article : Quantité :
SIO-2 PLUS® - Argile douce terre cuite, 1000 g = environ 500 g par modèle 503077 1

SIO-2 PLUS® - Argile douce terre cuite, 5000 g 500533 alternativement

SIO-2 PLUS® - Argile douce terre cuite, 20 kg 519811 alternativement

Peinture scolaire OPITEC 1000 ml, blanche = environ 40 ml par modèle 445451 1

Peinture scolaire OPITEC 1 000 ml, rouge écarlate = environ 25 ml par modèle 446000 1

Peinture scolaire OPITEC 1000 ml, jaune = environ 10 ml par modèle 445783 1

Peinture scolaire OPITEC 1000 ml, vert émeraude = environ 10 ml par modèle 446125 1

Peinture scolaire OPITEC 1000 ml, noire = environ 5 ml par modèle 446217 1

Marqueurs acryliques FABER-CASTELL Acrylic Multi – Couleurs vives, lot de 6 675623 alternativement

Marqueurs acryliques FABER-CASTELL Acrylic Multi – Flame, lot de 8 675667 alternativement

Marqueurs acryliques FABER-CASTELL – Classics, lot de 4 675634 alternativement

Autocollants en caoutchouc mousse – étoiles pailletées, autocollants, couleurs assorties,  
env. 20 - 30 x 2 mm, lot d'environ 100 pièces = environ 2 pièces par modèle 816304 1

Perles, couleurs assorties, ø env. 9 mm, perçage : env. 4 mm, lot d'environ 1000 pièces  
= environ 12 pièces par modèle 554336 1

Cordons de loisirs créatifs – Lot de 10 couleurs de base, cordons synthétiques, en bobines,  
d'environ ø 1,7 mm x 18 m chacune, soit 180 m au total, lot de 10 = environ 60 cm par modèle 671870 1

Outil recommandé :
Plastique – supports de bricolage, transparents/incolores, environ 380 x 305 x 0,75 mm, lot de 6 pièces 624921 selon les besoins

Rouleau à pâtisserie pour enfants, en bois de hêtre, adapté au contact alimentaire, env. ø 45 x 
240 mm, 1 pièce 670852 selon les besoins

Spatules de modelage Creall®, en plastique, à double extrémité, de formes variées,  
longueur d'environ 140 mm, lot de 14 pièces 494933 selon les besoins

Couteaux universels, en acier inoxydable avec manche en plastique, environ 160 mm, lot de 4 521625 selon les besoins

Pinceaux OPITEC – Lot économique, assortis, comprenant 3 pinceaux à poils et 3 pinceaux à 
soies de chaque taille 2, 4, 6, 8 et 10, en lot de 30 pièces 458456 selon les besoins

Palettes de peinture, env. 215 x 155 x 20 mm, cuvette env. ø 60 mm, blanches, lot de 6 655892 selon les besoins

Jeu d'aiguilles à broder, en plastique, couleurs assorties, environ 65 mm, lot de 32 472661 selon les besoins

moyenniveau de difficulté

13. Une fois la peinture sèche, vous pouvez ajouter des touches 
de couleur et dessiner des motifs à l'aide de marqueurs de 
couleur. Laissez à nouveau sécher la couche de peinture. Collez 
l'étoile en caoutchouc mousse sur le chapeau.

12. Avant de le peindre, le modèle 
doit être complètement sec. 
Les peintures scolaires peuvent 
être mélangées entre elles. 
Peignez le visage et le chapeau 
dans les couleurs de votre choix. 
Laissez sécher la 1ère couche de 
peinture.
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Instruction :

5. Pour les deux yeux, à l'aide 
d'un bâtonnet de modelage, 
creusez des cavités arrondies 
dans le visage.

8. Avant de le peindre, le modèle doit être complètement sec. 
Les peintures scolaires peuvent être mélangées entre elles. Pei-
gnez le modèle dans les couleurs de votre choix. Laissez sécher 
la 1ère couche de peinture.

7. Modelez deux boules pour les yeux et deux petits rouleaux 
pour les sourcils. Placez-le sur le modèle. Pour les pupilles, 
formez deux creux dans les yeux. Lissez la surface des pièces 
assemblées à l'aide d'un peu d'eau.

2. Le long du bord de la barbe, embossez des trous dans le 
modèle. De même, percez un trou à la pointe du bonnet afin de 
pouvoir l'accrocher ultérieurement. 

4. À l'aide d'un bâtonnet de 
modelage, appuyez les bords 
de la bordure contre la surface 
et surfilez-les.

 CONSEIL ! Pour faire sécher le modèle fini, placez-le sur du 
papier absorbant (par exemple, du papier essuie-tout) posé 
sur un support imperméable. Placez le modèle fini dessus. 
Recouvrez le modèle d'un film plastique sans le serrer afin de 
permettre un séchage lent à température ambiante. Laissez 
sécher le modèle sous le film pendant environ 3 jours. Retirez 
ensuite le film plastique et laissez l'humidité restante s'évapo-
rer (environ 2 à 3 jours). IMPORTANT :Pour le séchage, ne pas 
exposer le modèle au soleil et n'utiliser aucune autre source de 
chaleur !

6. Pour le nez, formez une petite boule avec de la pâte à 
modeler, puis enfoncez-la au centre. Étalez à nouveau une 
plaque d’argile douce d'environ 3 mm d'épaisseur, découpez 
une barbe et posez-la.

3. Étalez une fine bande de pâte à modeler (d'environ 3 mm 
d'épaisseur) pour réaliser le bord de la casquette, découpez-la 
et posez-la.  CONSEIL ! Pour assembler des pièces moulées en 
pâte à modeler souple, poncez la surface du modèle et la face 
inférieure de la pièce décorative, humidifiez-les légèrement avec 
un peu d'eau, puis pressez les deux pièces l'une contre l'autre.

1. Pétrissez la pâte à modeler à la main jusqu'à ce qu'elle soit 
souple et tiède, notamment pour éviter la formation ultérieure 
de bulles d'air. Déroulez une plaque d'environ 8 mm d'épais-
seur. Découpez la forme du Père Noël à l'aide d'un couteau. 

Outils nécessaires :
Tapis de modelage imperméable, ciseaux, rouleau à modeler, bâtonnets de modelage, couteau, mètre ruban, sac en plastique, 
papier essuie-tout, pinceaux ronds et à poils, palette de mélange, gobelet à eau, aiguille à broder
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10. Coupez un morceau de 
ficelle de bricolage d'environ 
30 cm de long. À l'aide d'une 
aiguille à broder et d'un fil, 
cousez les perles sur le modèle 
en les enfilant dans les trous.

11. Collez des étoiles en 
caoutchouc mousse sur le 
bonnet. Pour réaliser la boucle 
de suspension, enfilez les 30 
cm restants de la ficelle de 
bricolage dans le trou situé au 
sommet du bonnet. Enfilez 6 
perles sur chacune des extré-
mités du cordon, puis nouez 
plusieurs fois les extrémités 
du cordon.

9. Une fois la peinture sèche, vous pouvez ajouter 
des touches de couleur et dessiner des motifs à l'aide 
de marqueurs de couleur. Laissez à nouveau sécher 
la couche de peinture.

L'équipe créative d'OPITEC vous souhaite beaucoup de plaisir dans la réalisation de vos projets !


