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Temps : environ 2 à 3 heures de cours

Niveau scolaire : à partir de la classe 2 

Outils nécessaires :
Support de bricolage imperméable, bouteille en plastique (1,5 l), sable ou petits cailloux, bac à eau peu profond, ciseaux, crayon, 
mètre ruban, pinceaux ronds et à poils durs, palette de mélange, gobelet, papier essuie-tout, bas coloré (pour servir de bonnet)

Matériel utilisé (taille du modèle : environ 30 cm) : Numéro 
d'article : Quantité :

Tissu de modelage CREARTEC – Lot économique, environ 2 kg de tissu de modelage (bandes 
de plâtre), soit environ 3,6 m², couleur allant du blanc au légèrement bleuté, assortiment 
aléatoire = environ 350 g par modèle

505821 1

Tissu de modelage – Lot économique, environ 5 kg de tissu de modelage (bandes de plâtre), 
environ 11 m² (bandes non uniquement en rouleaux, mais aussi en chutes), blanc, assorti-
ment aléatoire

619854 alternativement

KREUL Triton Acrylic Liquid 750 ml, blanc titane = environ 60 ml par modèle 675678 1

KREUL Triton Acrylic Liquid 750 ml, bleu turquoise = environ 10 ml par modèle 672016 1

KREUL Triton Acrylic Liquid 750 ml, bleu cobalt = environ 5 ml par modèle 403587 1

KREUL Triton Acrylic Liquid, 750 ml, magenta = env. 5 ml par modèle 671995 1

KREUL Triton Acrylic Liquid, 750 ml, vert permanent = env. 10 ml par modèle 403576 1

KREUL Triton Acrylic Liquid 750 ml, orange véritable = env. 5 ml par modèle 403543 1

KREUL Triton Acrylic Liquid, 750 ml, noir = env. 2.5 ml par modèle 403598 1

KREUL Triton Acrylic Liquid Powerset, 8 couleurs de 750 ml chacune, assortiment de 8 couleurs 422895 alternativement

Marqueurs acryliques FABER-CASTELL Multi Markers Basics, lot de 6 675612 alternativement

Marqueurs Multi Acrylic FABER-CASTELL: noir & blanc, lot de 2 675645 alternativement

Colle de bricolage universelle, transparente, 90 g = env. 25 g par modèle 539697 1

Autocollants en feutre – étoiles, autocollants, assortiment de 8 couleurs, environ 25 x 25 mm, 
lot de 304 pièces = environ 3 pièces par modèle 670254 1

Micro LED – guirlande lumineuse, 20 LED, alimentation par USB, 1 pièce 674502 1

Micro LED – Guirlande lumineuse, 50 LED, alimentation USB, 1 pièce 674513 alternativement

Micro LED – Guirlande lumineuse, 100 LED, alimentation par USB, 1 pièce 674524 alternativement

Outil recommandé :
Pinceaux - set d'épargne, assorti, 3 pinceaux à poils et 3 pinceaux à poils dans chaque taille. 2, 
4, 6, 8 et 10, jeu de 30 pièces 458456 selon besoin 

Palettes de peinture, env. 215 x 155 x 20 mm, cuvette env. ø 60 mm, blanches, lot de 6 655892 selon besoin 

Tutoriel : bonhomme de neige en plâtre

simpleniveau de difficulté
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L'équipe créative d'OPITEC vous souhaite beaucoup de plaisir dans la réalisation de vos projets !

Instruction :

7. Peignez le nez avec de la 
peinture acrylique orange, 
puis laissez sécher la peinture. 
Dessinez le visage et les vête-
ments au crayon. (Utilisez un 
mètre ruban.)

2. Coupez les bandes 
de plâtre en morceaux 
d'environ 10 cm de long.

8. Les peintures acryliques peuvent être mélangées entre elles. 
Peignez la figurine avec les couleurs de votre choix. Laissez sécher 
la 1ère couche de peinture. Pour ajouter des touches de couleur, 
une fois la peinture sèche, tracez les contours à l'aide des feutres 
de couleur. Laissez à nouveau sécher la couche de peinture. Collez 
les étoiles en feutre sur le corps.

5. Modeler le nez à l'aide de bandes de 
plâtre. Humidifiez légèrement la sur-
face en plâtre du corps avec le doigt. 
Appuyez sur le nez en plâtre humide. 
Laissez sécher le modèle fini à l'air 
libre (temps de séchage d'environ 2 à 
3 jours, selon l'épaisseur de la couche).

3. Trempez un morceau de 
bande de modelage dans l'eau, 
puis placez-le sur la bouteille 
(le corps).

9. Enfilez un bas coloré sur le per-
sonnage pour lui servir de bonnet. 
Fixez-le éventuellement avec de la 
colle.  Laissez sécher la colle.

6. Une fois sec, peignez le 
moule en plâtre avec de la 
peinture acrylique blanche. 
Laissez sécher la 1ère couche 
de peinture.

4. Mouillez d'autres morceaux de 
bandage et appliquez-les sur le corps 
jusqu'à ce que toute la surface soit 
recouverte. Pour assurer la stabilité 
du moulage, appliquez 1 à 2 couches 
supplémentaires de bandes de plâtre. 
 CONSEIL ! Appliquez les bandes de 
plâtre en alternant les bandes verti-
cales et horizontales, ce qui permet 
d'améliorer la stabilité. 
Humidifiez légèrement vos doigts 
avec un peu d'eau, puis lissez la sur-
face du plâtre avec vos doigts.

1. Remplissez la bou-
teille en plastique de 
sable ou de petits cail-
loux afin qu'elle tienne 
bien debout.


