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Instructions pour les lumières en forme de cœur en argile molle

Matériel utilisé (modèle environ 9 x 7 cm) : Article n° Quantité:
Terre cuite tendre, 1000 g = environ 100 g par modèle 503077 1

Terre cuite tendre, 5000 g 500533 éventuellement

Terre cuite tendre, 20 kg 519811 au choix

Creall® Dacta Color peinture scolaire 500 ml, blanc 446686 1

Coffret de peinture scolaire Creall® Dacta Color, 1000 ml chacun, couleurs assorties, lot de 6 491164 au choix

Marqueur POSCA PC-5M Couleurs de base, lot de 8 615883 1

Bougies chauffe-plat avec boîtier en métal, environ ø 37 mm, blanches, 100 pièces = 1 pièce 
par modèle 418311 1

Outils recommandés:
Tapis de bricolage en plastique, environ 380 x 305 x 0,75 mm, 6 pièces 624921 Selon besoin

Rouleau à pâtisserie pour enfants, environ ø 45 x 240 mm, 1 pièce 670852 Selon besoin

Couteau universel – ensemble, environ 160 mm, 4 pièces 521625 Selon besoin

Set d'outils de modelage Creall®, dim. env. 14 cm, 14 pièces 494933 selon le besoin

Ensemble d'outils de potier, environ 110 à 200 mm de long, 7 pièces 515828 selon le besoin

Palette de mélange, environ 235 x 170 mm, blanche, 1 pièce 482141 Selon besoin

Éponges à peindre, env. ø 70 mm, lot de 3 579097 selon le besoin

Jeu de papier de verre, 10 feuilles de chaque grain 60-180, environ 93 x 230 mm, 50 feuilles 662176 selon besoin

Outils nécessaires : 
Tapis imperméable, papier, crayon, ciseaux, couteau, outils de poterie, bol d'eau, essuie-tout, lingettes humides (pour se nettoyer 
les mains), papier de verre, palette de mélange, éponges à peindre, toile de protection (sac)

Photophore en forme de cœur 
en terre cuite

Instructions

1. Dessinez le modèle de 
cœur à la taille souhaitée 
sur du papier et découpez-le. 
Pétrissez l'argile molle jusqu'à 
ce qu'elle soit tiède et étalez-la 
en une feuille d'environ 7 mm 
d'épaisseur. 

2. Placez le modèle en papier 
dessus, tracez-le avec un 
bâton de modelage et retirez 
le modèle. Découpez le cœur 
dessiné avec un couteau. 

3. Humidifiez vos doigts avec 
de l’eau et lissez les bords 
extérieurs du cœur. 

4. Modelez un rouleau à partir 
d’argile molle. Placez une bougie 
chauffe-plat sur le cœur. Placez 
le rouleau autour de la bougie 
chauffe-plat. Danger! Gardez le 
rouleau à au moins 5 mm de la 
bougie chauffe-plat, car l'argile 
molle rétrécit en séchant. 

Niveau de difficulté moyen
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5. Couvrez toute la surface du cœur avec le rouleau et ap-
puyez. 

7. Rendre rugueuses les surfaces 
de pression du manche et du 
cœur avec le couteau. Humidifiez 
les surfaces avec un peu d'eau. 
Appuyez cette poignée sur le 
cœur. Laissez sécher le modèle.

9. Tamponnez la peinture blanche avec l'éponge. Laissez 
sécher la peinture. 

11. Placez une bougie chauf-
fe-plat dans le creux. 

CONSEIL! Pour éviter les fissures, l'argile molle doit être séchée 
lentement. C'est-à-dire, après avoir modélisé le
modèle, placez-le sur un morceau de papier absorbant pour éviter 
qu'il ne colle à la surface. Recouvrir entièrement le modèle d'un 
film plastique (sac). Laissez sécher le modèle recouvert pendant au 
moins 3 jours. Ensuite, NE PAS couvrir et laisser l'humidité résidu-
elle s'échapper pendant environ 2 jours. Attention - ne laissez pas 
le modèle sécher au soleil, évitez la chaleur !

6. Encore une fois, modélisez un rouleau et formez un 
cercle (poignée).

10. Ajoutez des accents colorés avec les marqueurs 
de peinture et laissez sécher la peinture. 

ATTENTION! Ne pas laisser 
brûler les bougies sans 
surveillance!

8. Lissez les bords du modèle 
avec du papier de verre. Si 
nécessaire, l'évidement pour la 
bougie chauffe-plat peut être 
légèrement agrandi avec du 
papier de verre. 
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Bougie chauffe-plat en forme de cœur blanche

Matériel utilisé (modèle environ 10 x 8 cm) : Article n° Quantité:
Argile molle blanche, 1000 g = environ 250 g par modèle 503088 1

Argile douce blanche, 5000 g 599105 éventuellement

Argile douce blanche, 20 kg 519556 alternative

Peinture scolaire Creall® Dacta Color 500 ml, vert clair 446491 1

Peinture scolaire Creall® Dacta Color 500 ml, jaune 446697 1

Coffret de peinture scolaire Creall® Dacta Color, 1000 ml chacun, couleurs assorties, lot de 6 491164 alternative

Marqueur POSCA PC-5M Couleurs de base, lot de 8 615883 1

Bougies chauffe-plat avec boîtier en métal, environ ø 37 mm, blanches, 100 pièces = 1 pièce 
par modèle 418311 1

Outils recommandés:
Tapis de bricolage en plastique, environ 380 x 305 x 0,75 mm, 6 pièces 624921 selon besoin

Rouleau à pâtisserie pour enfants, environ ø 45 x 240 mm, 1 pièce 670852 selon le besoin

Couteau universel – ensemble, environ 160 mm, 4 pièces 521625 selon besoin

Set d'outils de modelage Creall®, dim. env. 14 cm, 14 pièces 494933 selon besoin

Ensemble d'outils de potier, environ 110 à 200 mm de long, 7 pièces 515828 selon le besoin

Palette de mélange, environ 235 x 170 mm, blanche, 1 pièce 482141 selon le besoin

Éponges à peindre, env. ø 70 mm, lot de 3 579097 Selon besoin

Jeu de papier de verre, 10 feuilles de chaque grain 60-180, environ 93 x 230 mm, 50 feuilles 662176 Selon besoin

Ruban de masquage - ruban adhésif, environ 50 m de long, environ 19/25/50 mm, lot de 3 327564 selon le besoin

Outils nécessaires : 
Tapis imperméable, papier, crayon, ciseaux, couteau, outils de poterie, bol d'eau, essuie-tout, lingettes humides (pour se nettoyer 
les mains), papier de verre, palette de mélange, éponges à peindre, ruban de masquage, toile de protection (sac)

Instructions

1. Dessinez le modèle de cœur à la taille souhaitée sur du 
papier et découpez-le. Pétrissez l'argile molle jusqu'à ce qu'elle 
soit tiède et étalez-la en une feuille d'environ 30 mm d'épais-
seur. Placez le modèle en papier dessus, tracez-le avec un bâton 
de modelage et retirez le modèle.

2. Découpez le cœur dessiné 
avec la poignée à l'aide d'un 
couteau.

3. Humidifiez vos doigts avec de 
l’eau et lissez les bords extérieurs 
du cœur.

Niveau de difficulté moyen
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4. Utilisez un bâton de mode-
lage pour marquer la taille de 
la bougie chauffe-plat sur le 
cœur.

11. Appliquez des couleurs supplémentaires en laissant sécher chaque couche. 

8. Absorbez l'eau sur votre 
doigt et lissez le trou. Laissez 
sécher le modèle.

10. Appliquez la peinture, retirez 
le ruban de masquage et laissez 
sécher la peinture.

12. Ajoutez des accents colorés avec les marqueurs de peinture et 
laissez sécher la peinture. 

13. Placez une bougie chauffe-plat 
dans le creux.

6. Humidifiez vos doigts avec de l'eau et lissez le creux pour la bougie chauffe-plat.

CONSEIL! Pour éviter les fissures, l'argile molle doit être séchée 
lentement. C'est-à-dire, après avoir modélisé le
modèle, placez-le sur un morceau de papier absorbant pour éviter 
qu'il ne colle à la surface. Recouvrir entièrement le modèle d'un 
film plastique (sac). Laissez sécher le modèle recouvert pendant au 
moins 3 jours. Ensuite, NE PAS couvrir et laisser l'humidité résidu-
elle s'échapper pendant environ 2 jours. Attention - ne laissez pas 
le modèle sécher au soleil, évitez la chaleur !

5. Découpez la dépression dans l'argile molle à l'aide de l'outil 
de poterie. Danger! Le diamètre de l'évidement pour la bougie 
chauffe-plat doit être au moins 10 mm plus grand que la bougie, 
car l'argile molle rétrécit en séchant.

7. Utilisez l’outil de modélisa-
tion pour percer le trou dans 
la poignée.

9. Lissez les bords du modèle 
avec du papier de verre. Utilisez 
le ruban de masquage pour 
marquer les zones à peindre.

ATTENTION! Ne pas laisser 
brûler les bougies sans 
surveillance!
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Matériel utilisé (modèle environ 10 x 10 cm) : Article n° Quantité:
Terre cuite tendre, 1000 g = environ 200 g par modèle 503077 1

Terre cuite tendre, 5000 g 500533 éventuellement

Terre cuite tendre, 20 kg 519811 éventuellement

Creall® Dacta Color peinture scolaire 500 ml, blanc 446686 1

Peinture scolaire Creall® Dacta Color 500 ml, jaune 446697 1

Coffret de peinture scolaire Creall® Dacta Color, 100 ml chacun, couleurs assorties, lot de 6 491164 alternative

Marqueur POSCA PC-5M Couleurs de base, lot de 8 615883 1

Mèches à base métallique, cirées, environ ø 15 x 120 x ø 2 mm, 5 pièces = 2 pièces par modèle 447143 1

Bougies CREARTEC – composition cire, 80% paraffine et 20% stéarine,  
1000 g = environ 45 g par modèle 438050 1

Outils recommandés :
Tapis de bricolage en plastique, environ 380 x 305 x 0,75 mm, 6 pièces 624921 selon le besoin

Rouleau à pâtisserie pour enfants, environ ø 45 x 240 mm, 1 pièce 670852 selon le besoin

Couteau universel – ensemble, environ 160 mm, 4 pièces 521625 selon le besoin

Set d'outils de modelage Creall®, dim. env. 14 cm, 14 pièces 494933 selon besoin

Palette de mélange, environ 235 x 170 mm, blanche, 1 pièce 482141 Selon besoin

Éponges à peindre, env. ø 70 mm, lot de 3 579097 selon le besoin

Ruban de masquage - ruban adhésif, environ 50 m de long, environ 19/25/50 mm, lot de 3 327564 selon le besoin

Jeu de papier de verre, 10 feuilles de chaque grain 60-180, environ 93 x 230 mm, 50 feuilles 662176 selon besoin

Creuset CREARTEC, 1 litre 486570 selon besoin

Outils nécessaires : 
Surface imperméable, papier, crayon, ciseaux, couteau, outils de poterie, bol d'eau, essuie-tout, lingettes humides (pour se netto-
yer les mains), papier de verre, palette de mélange, éponges à peindre, ruban de masquage, film de protection (sac), pot de fusion 
(ou boîte/bocal et pot pour bain-marie), cuillère à soupe (pour remuer au bain-marie)

Coeur lumineux en terre cuite

Instructions:

1. Dessinez le modèle de cœur 
à la taille souhaitée sur du pa-
pier et découpez-le. Pétrissez 
l'argile molle jusqu'à ce qu'elle 
soit tiède et étalez-la en 
une feuille d'environ 10 mm 
d'épaisseur.

2. Placez le modèle en papier dessus, tracez-le avec un bâton de modelage et retirez le modèle. 
Découpez le cœur dessiné avec un couteau.

Niveau de difficulté exigeant
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10. Utilisez le ruban de mas-
quage pour marquer les zones 
à peindre.

13. Utilisez les marqueurs de peinture pour ajouter des touches de couleur et laissez sécher la 
peinture.

CONSEIL! Pour mieux relier les 
différentes pièces d'argile mol-
le, préparez ces pièces avant 
de les assembler. Cela signifie 
faire une petite incision dans 
la surface avec un couteau et 
l'humidifier avec de l'eau. 

6. Créez un rôle et modélisez 
un autre rôle.

CONSEIL! Pour éviter les fissures, 
l'argile molle doit être séchée 
lentement. Cela signifie qu'après 
avoir modelé le modèle, placez-le 
sur un morceau de papier absor-
bant pour éviter qu'il ne colle à la 
surface. Recouvrir entièrement le 
modèle d'un film plastique (sac). 
Laissez sécher le modèle recou-
vert pendant au moins 3 jours. 
Ensuite, NE PAS couvrir et laisser 
l'humidité résiduelle s'échapper 
pendant environ 2 jours. Danger - 
Ne laissez pas le modèle sécher au 
soleil, évitez la chaleur !

3. Humidifiez vos doigts avec de l’eau et lissez les bords 
extérieurs du cœur.

5. Préparez la surface du cœur et roulez-la comme décrit dans l'astuce.

7. Complétez la bordure du cœur. 

9. Lissez les bords du modèle 
avec du papier de verre.

12. Après avoir appliqué la 
peinture, retirez le ruban 
adhésif et laissez sécher la 
peinture.

4. Formez un rouleau d’argile 
molle de l’épaisseur d’un doigt.

8. Humidifiez vos doigts avec 
de l'eau et lissez la forme 
du cœur. Laissez sécher le 
modèle. 

11. Les couleurs peuvent être mélangées entre elles. Pour le mo-
dèle, la peinture jaune est mélangée au blanc. La peinture peut 
être appliquée en plusieurs couches à l'aide d'un pinceau ou d'une 
éponge à peindre. 



7Z014K001

14. Faire fondre les pastilles de cire au bain-marie (ou dans un 
creuset). Fixez les deux mèches dans le creux avec un peu de cire 
liquide. Versez ensuite le reste de cire dans le creux et laissez-la 
durcir à l'air. CONSEIL! Au fur et à mesure que les mèches durcis-
sent, une légère bosse peut se former autour d'elles. Celui-ci peut 
ensuite être rempli à nouveau avec de la cire liquide.

Danger! La fonte et le traitement 
de la cire ne doivent être effectués 
que sous surveillance. Ne laissez 
pas les bougies allumées sans 
surveillance. Lors de l'utilisation, 
placez une assiette en verre ou en 
céramique non inflammable sous 
le bol en forme de cœur pour le 
protéger.

Matériel utilisé (modèle environ 6 x 6 cm) : Article n° Quantité:
Argile douce blanche, 1000 g = environ 120 g par modèle 503088 1

Argile douce blanche, 5000 g 599105 optionnel

Argile douce blanche, 20 kg 519556 optionnel

Creall® Dacta Color peinture scolaire 500 ml, blanc 446686 1

Peinture scolaire Creall® Dacta Color 500 ml, rouge 446468 1

Coffret de peinture scolaire Creall® Dacta Color, 1000 ml chacun, couleurs assorties, lot de 6 491164 optionnel

Marqueur POSCA PC-5M Couleurs de base, lot de 8 615883 1

Mèches à base métallique, cirées, environ ø 15 x 120 x ø 2 mm, 5 pièces = 1 pièce par modèle 447143 1

Bougies CREARTEC - composition cire, 80% paraffine et 20% stéarine, 
1000 g = environ 30 g par modèle 438050 1

Outils recommandés:
Tapis de bricolage en plastique, environ 380 x 305 x 0,75 mm, 6 pièces 624921 selon besoin

Rouleau à pâtisserie pour enfants, environ ø 45 x 240 mm, 1 pièce 670852 selon besoin

Couteau universel – ensemble, environ 160 mm, 4 pièces 521625 selon besoin

Set d'outils de modelage Creall®, dim. env. 14 cm, 14 pièces 494933 Selon besoin

Ensemble d'outils de potier, environ 110 à 200 mm de long, 7 pièces 515828 selon le besoin

Palette de mélange, environ 235 x 170 mm, blanche, 1 pièce 482141 selon besoin

Éponges à peindre, env. ø 70 mm, lot de 3 579097 selon besoin

Jeu de papier de verre, 10 feuilles de chaque grain 60-180, environ 93 x 230 mm, 50 feuilles 662176 selon le besoin

Creuset CREARTEC, 1 litre 486570 Selon besoin

Outils nécessaires : 
Surface imperméable, papier, crayon, ciseaux, couteau, outils de poterie, bol d'eau, essuie-tout, lingettes humides (pour se net-
toyer les mains), papier de verre, palette de mélange, éponges à peindre, film de protection (sac), pot de fusion (ou boîte/bocal et 
pot pour bain-marie), cuillère à soupe (pour remuer au bain-marie)

Coeur blanc clair

Niveau de difficulté exigeant
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Instructions:

1. Dessinez le modèle de cœur 
à la taille souhaitée sur du 
papier et découpez-le. Pétrir la 
pâte molle jusqu'à ce qu'elle 
soit tiède et modeler une feuille 
d'environ 35 mm d'épaisseur.

9. Les couleurs peuvent être mélangées entre elles. Pour le mo-
dèle, la peinture rouge est mélangée au blanc. La peinture peut 
être appliquée en plusieurs couches à l'aide d'un pinceau ou 
d'une éponge à peindre. Laissez sécher la peinture.

5. Découpez la dépression dans l'argile molle à l'aide de l'outil de poterie.

7. Laissez sécher le modèle.

CONSEIL! Pour éviter les fissures, l'argile molle doit être séchée 
lentement. C'est-à-dire, après avoir modélisé le
modèle, placez-le sur un morceau de papier absorbant pour éviter 
qu'il ne colle à la surface. Recouvrir entièrement le modèle d'un 
film plastique (sac). Laissez sécher le modèle recouvert pendant au 
moins 3 jours. Ensuite, NE PAS couvrir et laisser l'humidité résidu-
elle s'échapper pendant environ 2 jours. Attention - ne laissez pas 
le modèle sécher au soleil, évitez la chaleur !

8. Lissez les bords du modèle 
avec du papier de verre.

3. Découpez le cœur dessiné 
avec un couteau.

10. Ajoutez des accents colorés avec les marqueurs de peinture et 
laissez sécher la peinture.

2. Placez le modèle en papier 
dessus, tracez-le avec un bâton 
de modelage et retirez le 
modèle.

4. Humidifiez vos doigts avec 
de l’eau et lissez les bords 
extérieurs du cœur.

6. Humidifiez vos doigts avec 
de l’eau et lissez l’intérieur de 
la forme du cœur.

11. Faire fondre les pastilles de cire au 
bain-marie (ou dans un creuset). Fixez 
les mèches dans le creux avec un peu 
de cire liquide. Versez ensuite le reste 
de cire dans le creux et laissez-la durcir 
à l'air. CONSEIL! Au fur et à mesure que 
les mèches durcissent, une légère bosse 
peut se former autour d'elles. Celui-ci 
peut ensuite être rempli à nouveau avec 
de la cire liquide.

Danger! La fonte et le traite-
ment de la cire ne doivent être 
effectués que sous surveillan-
ce. Ne laissez pas les bougies 
allumées sans surveillance. 
Lors de l'utilisation, placez 
une assiette en verre ou en 
céramique non inflammable 
sous le bol en forme de cœur 
pour le protéger.
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Autres modèles de différenciation :
(Les instructions illustrées s'appliquent aux modèles suivants. Les exigences en matière de taille et de matériaux pour les modèles 
sont indiquées dans les listes.)

Bol coeur jaune Dimensions environ 15 x 15 cm,  
environ 230 g de pâte à modeler

Bol coeur vert Dimensions environ 16 x 11 cm,  
environ 370 g de pâte à modeler

Bol coeur rouge Dimensions environ 15 x 12 cm, 
environ 400 g de pâte à modeler

Bol coeur orange Dimensions environ 10 x 11 cm, 
environ 140 g de pâte à modeler

Bol coeur noir Dimensions environ 17 x 11 cm, 
environ 300 g de pâte à modeler

Bougie chauffe-plat en 
forme de cœur bleu

Dimensions environ 12 x 8 cm, 
environ 450 g de pâte à modeler

Bougie chauffe-plat en for-
me de cœur jaune-vert

Dimensions environ 10 x 8 cm, 
environ 250 g de pâte à modeler

Photophore en forme de 
cœur en terre cuite

Dimensions environ 9 x 7 cm, 
environ 100 g de pâte à modeler

Niveau de difficulté

Niveau de difficulté

facile

moyen
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L'équipe créative d'OPITEC vous souhaite beaucoup de plaisir lors de la mise en œuvre !

Coeur jaune clair
Dimensions environ 12 x 9 cm,   
environ 500 g de pâte à modeler, 
environ 80 g de cire, 2 mèches

Coeur vert clair
Dimensions environ 12 x 7 cm,   
environ 300 g de pâte à modeler, 
environ 40 g de cire, 1 mèche

Coeur bleu clair
Dimensions environ 7 x 6 cm,   
environ 100 g de pâte à modeler, 
environ 35 g de cire, 1 mèche

Lumière du cœur  
rouge-blanc

Dimensions environ 11 x 7 cm,   
environ 250 g de pâte à modeler, 
environ 50 g de cire, 1 mèche

Coeur blanc-rose 
clair

Dimensions environ 6 x 6 cm,   
environ 120 g de pâte à modeler, 
environ 30 g de cire, 1 mèche

Lumière du cœur  
terre cuite

Dimensions environ 10 x 10 cm,   
environ 200 g de pâte à modeler, 
environ 45 g de cire, 2 mèches

Coeur rouge clair
Dimensions environ 10 x 10 cm,   
environ 200 g de pâte à modeler, 
environ 45 g de cire, 2 mèches

Lumière du cœur  
jaune-bleu

Dimensions environ 6 x 6 cm,   
environ 120 g de pâte à modeler, 
environ 30 g de cire, 1 mèche

Coeur noir clair
Dimensions environ 6 x 6 cm,   
environ 120 g de pâte à modeler, 
environ 30 g de cire, 1 mèche

Niveau de difficulté exigeant


